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Lombok Timur NTB  - Di sela sela program pembinaan yang diikuti, Warga
Binaan Pemasyarakatan (WBP) Lapas Kelas IIB Selong tetap melaksanakan
kegiatan positif seperti melakukan olahraga tenis meja sebagai salah satu
hiburan dan  menjaga kesehatan.  Dalam hal ini bertempat di aula Blok I Kalapas
Selong beserta jajaran melakukan olahraga Tenis Meja Melawan Warga Binaan. 



Rabu (16/02)

Selain bermanfaat untuk meningkatkan kebugaran jasmani, olahraga tenis meja
juga berguna untuk mengisi waktu luang selama berada dalam masa penahanan,
serta untuk menjalin keakraban antara petugas dan warga binaan. 

Kalapas Selong Purniawal mengungkapkan olahraga bersama akan menjalin
hubungan yang baik antar petugas dan WBP. 

“Selain tubuh sehat, akan terjalin hubungan harmonis antar petugas maupun
petugas dengan WBP. Olahraga juga menjadi kegiatan positif dan sportif bagi
WBP dalam mengisi kegiatan selama menjalani pidana di lapas,” Ujar Purniawal.

“Menjalin komunikasi yang baik dengan warga binaan, bisa akrab melalui
olahraga juga agar imun tubuh kita meningkat di saat-saat seperti ini,” tutup
nya.(Adbravo)


